
 

PREPARO PARA PH-METRIA ESOFÁGICA PROLONGADA 

 Suspensão dos seguintes medicamentos: 

 Por 7 dias: Inibidor de Bomba de Próton (Omeprazol, Pantoprazol, Lanzoprazol, Rabeprazol 

ou Esomeprazol); 

 Por 3 dias: Ranitidina ou Cimetidina e Procinéticos. 

 Por 24 horas: Anti-ácidos. 

 Jejum de 6 horas. 

Obs.: 

a) O paciente de pH-metria ficará com o aparelho até ser retirado no dia seguinte; 

b) Recomenda-se tomar banho antes do exame, pois a utilização do aparelho impossibilitará o mesmo 

até a sua retirada; 

c) Durante a estadia com a aparelho, procurar fazer todas as suas atividades cotidianas e dietas 

usuais: vida normal em relação a alimentação, atividade profissional e descanso. 

____________________________________________________________________________________

Quaisquer dúvidas, entre em contato conosco pelo telefone: (74) 3614-7850 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

PREPARO PARA MANOMETRIA ESOFÁGICA 

 Suspensão por 48 horas dos seguintes medicamentos: 

Procinéticos, Nitratos, Bloqueadores dos Canais de Cálcio, Broncodilatores (exceto se algum 

medicamento tiver indicação obrigatória); 

 Jejum de 6 horas ou 

 Jejum de 12 horas para pacientes que tem megaesôfago. 

Obs.: 

a) Trazer os resultados já realizados de Endoscopia Digestiva Alta e Raio X Contrastado do Esôfago; 

b) Quando for impossível interromper a medicação que afeta a musculatura lisa, essa observação 

deverá ser registrada e levada em consideração na interpretação do exame. 

____________________________________________________________________________________
Quaisquer dúvidas, entre em contato conosco pelo telefone: (74) 3614-7850 


